FIŞĂ DE INSTRUIRE COLECTIVĂ
privind securitatea și sănătatea în muncă
întocmită azi .................................
Subsemnatul[footnoteRef:1] .................................................................................................................................., având funcția de .............................................................................., am procedat la instruirea unui număr de .......... persoane de la ............................................, conform tabelului nominal de pe verso, în domeniul securității și sănătății în muncă, pentru activități de voluntariat în Fundație în perioada ............................................................ [1:  a) reprezentantul ce ocupă  funcție de conducerea în Fundație, care și-a asumat atribuțiile din domeniul securității și sănătății în muncă și a urmat cel puțin un program de pregătire în domeniul securității și sănătății în muncă, cu o durată minimă de 40 de ore
  b) lucrătorul desemnat prin decizie scrisă a angajatorului pentru a se ocupa de activitățile de prevenire și protecție 
  c) un lucrător al serviciului intern înființat pentru prevenire și protecție
  d) serviciul extern de prevenire și protecție (contractare externă)] 

În cadrul instruirii s-au prelucrat materiale cu privire la: 
1. Lovirea produsă de un material în cădere sau de manipulare neatentă;
2. Rănirea produsă prin lucrul neatent cu utilaje de tăiere;
3. Implicarea într-un accident cu autovehicul;
4. Căderea de la înălțime și căderea de la același nivel (împiedicare);
5. Electrocutare
6. Riscuri de accidentare sau îmbolnăvire profesională la care pot fi expuși voluntarii pe timpul desfășurării activității de voluntariat respective;
7. Riscuri privind agresiunea umană (fizică și verbală)
8. Expunere la vreme nefavorabilă, temperaturi scăzute
9. Riscuri de stres cauzat de organizarea inadecvată a activității sau repartizarea necorespunzătoare a sarcinilor, conflicte, reacții inadecvate în condiții 
10. Măsuri tehnico-organizatorice de prevenire a riscurilor de accidentare și îmbolnăvire profesională, specifice .................................... (organizația)
11. Măsuri de sprijin, specifice ............................ (organizația), pentru o conduită complementară cu obiectivele generale ale voluntariatului: ÎMBUNĂTĂȚIREA CALITĂȚII VIEȚII, REDUCEREA SĂRĂCIEI, DEZVOLTAREA SUSTENABILĂ, SĂNĂTATEA, PREVENIREA ȘI GESTIONAREA EFECTELOR DEZASTRELOR, INCLUZIUNEA SOCIALĂ, LUPTA ÎMPOTRIVA EXCLUDERII SOCIALE ȘI DISCRIMINĂRII
Voluntarii au primit instruire și cu privire la faptul că, pentru asigurarea securității și sănătății în muncă, aceștia trebuie:
· să utilizeze corect mașinile, aparatura, uneltele, echipamentele de transport și alte mijloace de producție;
· în caz de nevoie, să utilizeze corect echipamentul individual de protecție acordat și, după utilizare, să îl înapoieze sau să îl pună la locul destinat pentru păstrare;
· să nu procedeze la scoaterea din funcțiune, la modificarea, schimbarea sau înlăturarea arbitrară a dispozitivelor de securitate proprii, în special ale mașinilor, aparaturii, uneltelor, instalațiilor tehnice și clădirilor/ spațiilor, și să utilizeze corect aceste dispozitive;
· să comunice imediat coordonatorului de voluntari orice situație despre care au motive întemeiate să o considere un pericol pentru securitatea și sănătatea participanților la activitate, precum și orice deficiență a sistemelor de protecție;
· să aducă la cunoștința coordonatorului de voluntari accidentele suferite de propria persoană.
[bookmark: _GoBack]Instruirea a fost efectuată în conformitate cu prevederile Legii nr.78/2014 privind reglementarea activității de voluntariat în România și cu prevederile Hotărârii Guvernului nr.1425/2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securității și sănătății în muncă nr.319/2006. Prezenta fișă de instructaj se va păstra la ....................................... (organizația)
Semnătura celui care a efectuat instruirea
................................................................................

TABEL NOMINAL CU PERSOANELE PARTICIPANTE LA INSTRUIRE
(ANEXĂ la Fișa de instruire colectivă privind sănătatea și securitatea în muncă întocmită azi .........................)
Subsemnații am fost instruiți și am luat cunoștință de materialele prelucrate și consemnate în fișa de instruire colectivă privind securitatea și sănătatea în muncă și ne obligăm să le respectăm întocmai.
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Numele și prenumele coordonatorului de voluntari ................................................................................................................
Semnătura .................................................................................
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